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Komentarz
Dobre)
Nowiny

Od kilku niedziel $ledzimy rozmowy Pana Jezusa z
faryzeuszami. Dzi$ pada pytanie ,Ktore przykazanie
w Prawie jest najwieksze?” Rabini wyliczyli, ze w
ksiegach Mojzeszowych zawiera si¢ az 613 przyka-
zan i toczyli gorgce spory na temat ich pierwszen-
stwa. W odpowiedzi Pan Jezus odwotuje sie do Tory
,otuchaj, Izraelu, Pan jest naszym Bogiem — Pan je-
dynie. Bedziesz wigc mitowat Pana, Boga twojego, z
catego swego serca, z catej duszy swojej, ze wszyst-
kich swych sit...” ( Pwt 6,4-5). Stowa te staty sie mo-
dlitwa Szema, ktorg kazdy pobozny Zyd wypowiada
przynajmniej dwa razy dziennie: w momencie, kiedy
wstaje i kiedy ktadzie sie do snu. Ale nowoscig na-
uki Pana Jezusa jest uzupetnienie tego ,najwazniej-
szego przykazania” o zdanie zapisane w Kpt 19,18:
,bedziesz mitowat blizniego jak siebie samego”. Po-
dobnego potgczenia nigdy wczesniej nie byto. W ten
sposob Pan Jezus raz na zawsze pokazat, ze mito$¢
Boga i mitos¢ blizniego sg nieroztaczne i tak napraw-
de sg dwiema stronami tej samej monety. Pan Bog,
ktory jest mitoscia, stworzyt nas z mitosci abysSmy
mogli kocha¢ innych, trwajac z Nim w jednosci. Ztu-
dzeniem bytoby utrzymywanie, ze kochamy bliznie-
go, nie kochajac Boga, jak réwniez utrzymywanie, ze
kochamy Boga, nie mitujgc naszego blizniego. Ale to
najwieksze przykazanie rodzi¢ moze réwniez watpli-
wosci i obawe. Bo czy mito§¢ mozna nakazac? Kiedy
wiasciwie moge by¢ pewny, ze przykazanie to wypet-
nitem? Sprobujmy dzisiaj w stowach tego przykaza-
nia ustysze¢ obietnice ,Bedziesz mitowat... Uzdolnie
Cie do takiej mitoSci... tylko stuchaj Mnie, Izraelu...”.

EWANGELIA (Mt 22, 34-40)

NAJWIEKSZE
PRZYKAZANIE

N

Stowa Ewangelii wedlug §wigtego Mateusza.

Gdy faryzeusze dowiedzieli sig, ze Jezus zamknat usta sadu-
ceuszom, zebrali sie razem, a jeden z nich, uczony w Prawie,
zapytat wystawiajac Go na probe: ,Nauczycielu, ktére przy-
kazanie w Prawie jest najwieksze?”

On mu odpowiedziat: ,«Bedziesz mitowat Pana Boga swe-
go catym swoim sercem, caty swojg duszg i catym swoim
umystemy. To jest najwieksze i pierwsze przykazanie. Drugie
podobne jest do niego: «Bedziesz mitowat swego blizniego
jak siebie samego». Na tych dwdch przykazaniach opiera sie
cate Prawo i Prorocy»".

EWANGELIA  --seeee- DOBRA & NOWINA -------



Mysli sw. Jana Pawla l|
ha kazdy dzien

25.10.

,Pozwolcie Chrystusowi
mowi¢ do cztowieka. Jedy-
nie on posiada stowa zycia
— tak: zycia wiecznego.”
22.10.1978r.

26.10

,C0 to znaczy:<<czu-
wam>>? To znaczy, ze
staram sie by¢ cztowie-
kiem sumienia. Ze tego
sumienia nie zagtuszam
i nie znieksztatcam.”
18.06.1983 r.

27.10.

,Cztowiek jest wolny,
cztowiek jest wolny takze,
azeby méwi¢ nieprawde.
Ale nie jest naprawde wol-
ny, jezeli nie mowi prawdy.
Chrystus daje na to jasng
odpowiedz:<<Prawda was
wyzwoli>>. Zycie ludzkie
jest wiec takze dgzeniem
do wolnosci przez praw-
de.”

6.06.1991 .

28.10.

,Cztowiek, idgc za najgteb-
sZym wezwaniem swoje-
go serca, czuje potrzebe
przekraczania siebie.”
6.12.1970 r.

29.10

,Badzcie solg, kidra daje
chrzescijanski smak zyciu.
Badzcie swiattem, kidre
Swieci w mrokach obojet-
nosci i egoizmu.”
10.06.1999 r.

30.10.

,Swiat zmienitby sie

w koszmar, gdyby
matzonkowie znajdujg-
cy sie w trudnosciach
materialnych widzieli
w swoim poczetym
dziecku tylko ciezar

i zagrozenie dla swojej
stabilizacji; gdyby

z koli matzonkowie
dobrze sytuowani
widzieli w dziecku nie-
potrzebny a kosztowny
dodatek zyciowy. Zna-
czytoby to bowiem, ze
mito$¢ juz sie nie liczy
w ludzkim zyciu.”
3.06.1991 .

31.10.

»1rzeba ponadto
przyzwyczai¢ sie do
myslenia o tajemnicy
Smierci z ufnoscia, aby
ostateczne spotkanie
z Bogiem odbyto sie

w klimacie wewnetrz-
nego pokoju, przy
Swiadomosci, ze
przyjmuje nas Ten,
<<ktéry nas utkat w
tonie matki>> (por.
Ps139[138],13b) i
ktory zechciat uczynic
nas <<na swoj obraz

i podobienstwo>> (por.
Rdz 1,26).”

Oredzie na Wielki Post
2005 .
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Czytania na kazdy dzien

Poniedzialek: Ef 4, 32-5,8; £k 13,10 -17
Wtorek: Ef 5, 21-33; £k 13, 18-21
Sroda: Ef2, 19-22; £k 6, 12-19
Czwartek: Ef 6, 10-20; £k 13, 31-35
Pigtek: Flp 1, 1-11; £k 14, 1-6

Sobota: Flp 1, 18b-26; £k 14, 1. 7-11
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CZYTANIA NA NIEDZIELE

Czytania na niedziele

Trzydziesta Niedziela zwykla albo Rocznica
poswiecenia kosciola wlasnego, rok A

PIERWSZE CZYTANIE (Wj 22, 20-26)

Bég styszy skarge pokrzywdzonych

Czytanie z Ksiegi Wyjscia.

To mowi Pan: ,Nie bedziesz gnebit i nie bedziesz uciskat cudzoziemcow,
bo wy sami byliscie cudzoziemcami w ziemi egipskiej.

Nie bedziesz krzywdzit zadnej wdowy i sieroty. Jeslibys ich skrzywdzit
i beda Mi sie skarzyli, ustysze ich skarge, zapali sie gniew mdj i wygubie
was mieczem, i beda Zony wasze wdowami, a dzieci wasze sierotami.
Jesli pozyczysz pieniadze ubogiemu z mojego ludu, zyjacemu obok cie-
bie, to nie bedziesz postepowat wobec niego jak lichwiarz i nie kazesz
mu pfaci¢ odsetek. Jesli wezmiesz w zastaw ptaszcz twego blizniego, wi-
nienes mu go oddac przed zachodem storica, bo jest to jedyna jego szata
ijedyne okrycie jego ciata podczas snu. | jesliby sie zalit przede Mna, usty-
sze go, bo jestem litosciwy”.

PSALM RESPONSORYJNY (Ps 18, 2-3a. 3bc-4.47i 51ab)
Refren: Mituje Ciebie, Panie, mocy moja.

Mituje Cig, Panie, *

Panie, mocy moja,

Panie, opoko moja i twierdzo, *
moj wybawicielu.

Boze, skato moja, na ktorg sie chronig, *

tarczo moja, mocy zbawienia mego i moja obrono.
Wzywam Pana, godnego chwaty, *

i wyzwolony bede od moich nieprzyjaciét.

Niech zyje Pan, niech bedzie btogostawiona moja Opoka. *
Niech bedzie wywyzszony méj Bog i Zbawca.

Ty dajesz wielkie zwyciestwo krélowi *

i okazujesz faske Twemu pomazaricowi.

DRUGIE CZYTANIE (1 Tes 1, 5c-10)
Stuzy¢ Bogu zywemu i oczekiwac Jego Syna

(zytanie z Pierwszego listu Swietego Pawta Apostota do Te-
saloniczan.

Bracia: Wiecie, jacy bylismy dla was, przebywajac posrdd was. A wy, przyjmujac
stowo posréd wielkiego ucisku, z radoscig Ducha Swietego, staliscie sie nasla-
dowcami naszymi i Pana, by okazac sie w ten sposéb wzorem dla wszystkich
wierzacych w Macedonii i Achai. Dzieki wam nauka Paniska stata sie gtosna nie
tylko w Macedonii i Achai, ale wasza wiara w Boga wszedzie data sie poznac,
tak ze nawet nie trzeba nam o tym méwic. Albowiem oni sami opowiadaja
0 nas, jakiego to przyjecia doznalismy od was i jak nawrdciliscie sie od bozkow
do Boga, by stuzy¢ Bogu zywemu i prawdziwemu i oczekiwac z niebios Jego
Syna, ktérego wzbudzit z martwych, Jezusa, naszego wybawce od nadchodza-
ego gniewu.

SPIEW PRZED EWANGELIA (Mt 22,21)
Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

Jesli mnie kto mituje, bedzie zachowywat moja nauke,
a Ojciec méj umituje go i do niego przyjdziemy.

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.




Czestochowa (1991)
POLSKA

Krakéw (2016)
POLSKA

Paryz (1997)
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« Pierwsze Swiatowe Dni Mlodziezy odbyly si¢ w 1985 roku w Rzymie. Zostaly zapoczatkowane z inicjatywy Jana Pawta IT

« Swiatowe Dni Mlodziezy goscily juz w 12 krajach (w tym dwa razy we Wtoszech i w Polsce)

« Po raz pierwszy Swiatowe Dni Mlodziezy odbyly si¢ w Polsce w 1991 roku w Czestochowie

o Rzym, Buenos Aires, Santiago de Compostela, Czestochowa, Denver, Manila, Paryz, Toronto, Kolonia, Sydney, Madryt,
Rio de Janeiro, Krakow i Panama - w tych miastach do tej pory odbyly si¢ Swiatowe Dni Mtodziezy

« Afryka i Antarktyda to jedyne kontynenty, na ktérych nie odbyly sie jeszcze Swiatowe Dni Mlodziezy

« Najwigcej wiernych spotkato si¢ w czasie SDM w Manili na Filipinach w 1995 roku - 4 miliony

« ,Abyscie umieli zda¢ sprawe z nadziei, ktora jest wwas” (1 P 3, 15) - to motto pierwszej edycji Swiatowych Dni Mto-

Rzym (1984", 1985",2000)
WEOCHY

Madryt (2011
HISZPANIA e 4— Manila (1995

Panama (2019)
PANAMA

Riode Janeiro (2013)
BRAZYLIA

Buenos Aires (1987)
ARCFENTYNA

Santiago de Compostela (1989)
HISZPANIA

dziezy

Buenos Aires, 1987 (© YouTube I World Youth Day #krakow2016)
Hasto: My$my poznali i uwierzyli milosci, jaka Bog ma ku nam (1] 4, 16), ok. miliona

uczestnikow

Dlaczego, co jakis czas, mlodzi katolicy spotykaja
sie w roznych miejscach globu?

Skad tradycja spotkan mlodych pielgrzymow? Idea narodzi-
ta si¢ w czasie pontyfikatu Jana Pawla IL W dniu 1S kwiet-
nia 1984r. Papiez Polak przemawial do wiernych w czasie
obchoddw Nadzwyczajnego Jubileuszu Odkupienia.
Tydzien pézniej, biskup Rzymu, swoim zwyczajem, roz-
mawial z mlodzieza zgromadzona w Watykanie.  Widzimy
sie zarok” - powiedzial mlodym ludziom. Wtedy Papiez
przekazal zgromadzonym Krzyz Roku Jubileuszowego
(ofiarowany przez rzymska mlodziez) jako symbol powie-
rzonej im misji dawania $wiadectwa swej wiary. , Ponies$cie
go na caly $wiat jako znak milosci, ktora Pan Jezus
umilowal ludzkos¢, i gloscie wszystkim, ze tylko

w Chrystusie umarlym i zmartwychwstalym jest

ratunek i odkupienie” - wezwal Jan
Pawel II.
Papiez slowa dotrzymal, nie zawiedli
rowniez miodzi. W 1985 roku do
- Rzymu przybylo 350 tys. uczestnikéw
Swiatowych Dni Mlodziezy. Oficjal-
nie nazwa ta zaczela funkcjonowac
20 grudnia 198S roku, kiedy Ojciec
Swiety wyrazil pragnienie corocznych
spotkari mlodych pielgrzymow ze
swoimi biskupami, a co dwa lub trzy
4 lata organizowanie duzego, miedzyna-
rodowego spotkania.
Jan Pawel IT zwrocil si¢ wowczas do przybylej z calego $wia-
ta mlodziezy tymi stowami:
»D1zi$ jestescie zgromadzeni tutaj znowu, drodzy
przyjaciele, aby w Rzymie, na Placu $w. Piotra, za-
poczatkowac tradycje Dnia Mlodziezy, do ktorego
zostal wezwany caly Kosciél (... ) Dzien Mlodziezy
oznacza wyjscie na spotkanie Boga, ktory wszedl
w dzieje czlowieka poprzez Tajemnice Paschalna
Jezusa Chrystusa. Wszedl nieodwracalnie. I chce
spotka¢ naprzéd was, mlodych’.
Ojciec Swiety wyznal péniej, ze na jego decyzje wply-
nefo wspomnienie procesji w Niedziele Palmowa 1979 1.
w Rzymie, a zwlaszcza widok tysiecy mlodych ludzi, idacych
w procesji z duzymi palmami w dloniach i w ten sposéb
dajacych $wiadectwo wyznawanej wiary.
Kiedy ONZ oglosita nastepny 1986r. Migdzynarodowym
Rokiem Mlodziezy, Papiez zaprosit mlodych katolikéw na
JAN PAWEL II



Santiago de Compostela, 1989 (© DOMINIQUE FAGET I AFP)
Haslo: Jam jest Droga i Prawda, i Zyciem (] 14,6),400 tys. uczestnikow

kolejna Niedziele Palmowa do Watykanu. Tydzier po tym
spotkaniu, poruszony ich entuzjazmem, wyznal w oredziu
wielkanocnym, ze pragnie, ,aby to wspaniale przezycie
moglo powtérzy¢ sie w przyszlych latach i da¢ po-
czatek Swiatowemu Dniowi Mlodziezy w Niedziele
Palmowa”. Mial on by¢ obchodzony nie tylko w Rzymie,
lecz takze w calym Kosciele katolickim, w kazdej diecezji.
Tak wigc w Rzymie 23 marca 1986 roku,

w Niedziele Palmowa, odbyly sie¢ pierwsze oficjal-
ne Swiatowe Dni Mlodziezy, ktérych hasto sta-
nowil fragment Pierwszego Listu §w. Piotra Apo-
stola: ,Pana za$ Chrystusa miejcie w sercach za
Swietego i badzcie zawsze gotowi do obrony wobec
kazdego, kto domaga si¢ od was uzasadnienia tej
nadziei, ktéra w was jest” (1 P 3,15).

Od tego czasu, co dwa lub trzy lata odbywaja sie obchody
SDM na szczeblu $wiatowym, na jednym z kontynentow,

z udzialem Papieza. Na te zgromadzenia wybierany jest

JAN PAWEL 1l

okres wakagji, dlatego organizowane

sa zazwyczaj w lipcu lub sierpniu, cho¢
raz zdarzyl si¢ takze termin styczniowy
(wManili w 1995r.), a raz kwietniowy

(w Buenos Aires w 19871.). Kazdy SDM
ma swoje odrebne hasto, ktérego tres¢
omawia Papiez w publikowanym z wy-
przedzeniem oredziu. Haslo to zaczerp-
niete jest z Pisma Swi@tego, najczesciej

z Ewangelii. Od poczatku, kazde z tych
spotkari ma tez swéj hymn, ktorego
tekst thumaczony jest na rézne jezyki
Swiata.

Pierwsze $wiatowe obchody SDM od-
byly si¢ 11-12 kwietnia 1987r. w Buenos
Aires w Argentynie. Zgromadzily one
900 tys. uczestnikow; glownie z Ameryki
Laciniskiej. Dwa lata pézniej (15-20 sierp-
nia 1989r.) do Santiago de Compo-
stela w Hiszpanii przyjechalo 400 tys.
mlodych katolikow. W Czestochowie
(10-15 sierpnia 1991r.) bylo ich juz 1,6
mln, a wéréd nich mlodzi pielgrzymi

2 ZSRR i innych parstw Europy Srodko-
wo-Wschodniej. Do Denver w USA
(10-1S5 sierpnia 1993r.) przybyto 700 tys.
ludzi, a w Manili na Filipinach (10-15
stycznia 1995 r.) na Msze Sw, koniczaca
spotkanie, przyszlo ich az 4 mln (w tym
po raz pierwszy takze z Chin), co az do
2015r. bylo najwiekszym zgromadzeniem katoli-
kow w historii. ,Wydaje mi sig, ze to spotkanie w Manili
bylo najpiekniejsze. Po pierwsze, trudno wyobrazi¢ sobie
cztery, a moze pie¢ milionéw mlodych ludzi wjednym miej-
scu. To byl potezny entuzjazm, mlodziez skandowata: , Janie
Pawle II, my kochamy Ciebie!”. Ciekawy byl moment kiedy
Ojciec Swiety dyrygowal mlodziezy i prowadzil spiewy” —
wspominal w wywiadzie dla Polskiego Radia biskup Henryk
Tomasik, krajowy duszpasterz mlodziezy. Podczas SDM

w Paryzu we Francji (19-24 sierpnia 1997r.), wbrew
przewidywaniom méwigcym o 400 tys. uczestnikéw, na
koricowa Msze Sw. przyszlo ich 1,1 mIn. Rzym we Wlo-
szech (15-20 sierpnia 2000r.) byl gospodarzem SDM

w ramach Jubileuszu Mlodych w kolejnym Roku Swigtym,
na ktére przyjechalo 2,2 mln mlodych ludzi. Na SDM

w Toronto w Kanadzie (23-28 lipca 2002r.) zgroma-
dzilo sig ich 800 tys. Wszystkie te obchody odbyly si¢ za.
pontyfikatu $w. Jana Pawla II - inicjatora SDM.
Zajego nastepcy Benedykta XVI $wiatowe obchody




Czgstochowa, 1991 (© Vincent COSTARELLA I CIRIC)
Haslo: Otrzymaliscie Ducha przybrania za synow (Rz 8, 15), 1,6 miliona uczestnikéw

SDM odbyly sie trzykrotnie: najpierw w Kolonii

w Niemczech (16-21 sierpnia 2005r.) z udzialem 1,2 mln
0s6b, potem w Sydney w Australii (15-20 lipca 2008r.),
na ktére przyjechalo 400 tys. mlodych
katolikdw, i wreszcie w Madrycie

w Hiszpanii (15-21 sierpnia 2011r.),
gdzie byloich 1,S mln. Dziennikarze

i wierni zastanawiali si¢, czy Benedykt
XVI bedzie w stanie nawigza¢ podobny
kontakt z mlodzieza, jak jego poprzed-
nik. Chociaz Joseph Ratzinger nie po-
siadal poczucia humoru Karola Wojtyly,
ujal wiernych swoja spokojna charyzma.
Po zakoriczeniu uroczystosci w Kolo-
nii komentatorzy religijni odetchneli
zulga - Swiatowe Dni Mlodziezy nie
byly zagrozone.

Za pontyfikatu Franciszka obchody SDM mialy do-
tychczas miejsce m. in. w Rio de Janeiro w Brazylii (23-

" o,

Denver, 1993 (© DAVID CORWELL I AFP)

28lipca 2013r.) - w koricowej Mszy Sw. uczestniczylo tam
3,7 mln wiernych. Nastepnie przyszla kolej na Krakéw, do
ktorego przyjechalo w 2016r. 3 mln uczestnikow. W 2019r.
mlodzi z calego $wiata spotkali sie w Panamie. Przyjechalo
wtedy ok. 700 tys. katolikow: Polacy na dlugo zapamigtaja
Dni Mlodziezy, ktore w 2016 roku odbyly si¢ w Krakowie.
Papiez Franciszek po raz kolejny pokazal, ze ma $wietny kon-
takt z wiernymi. IdZcie i halasujcie cala noc” - powiedziat do
mlodziezy zgromadzonej pod stynnym oknem krakowskiej
kurii przy ulicy Franciszkanskiej 3.

Poczatkowo obchody SDM, na szczeblu $wiatowym,

trwaly zaledwie kilkanascie godzin i obejmowaly wieczorne
czuwanie modlitewne z Papiezem w sobote oraz Msze Sw.
pod jego przewodnictwem w niedzielny poranek. Mlodziez
gromadzila sie przy krzyzu, ofiarowanym przez Jana Pawla

II, ktéremu od 2003r. - z woli Papieza - towarzyszy kopia
ikony Matki Bozej Salus Populi Romani (Ocalenie

Manila, 1995 (© VATICAN POOL I VATICAN 1 AFP)
Haslo: Jak Ojciec mnie poslal, tak i Ja was posylam (] 20, 21), 4 miliony uczestnikéw

Ludu Rzymskiego) z bazyliki Matki
Bozej Wigkszej w Rzymie.

Jednak juz w 1989r. organizatorzy dodali
trzy dni katechez poprzedzajacych
sobotnio -niedzielne spotkanie z Papiezem,
w 1991r. powitanie Ojca Swietego
przez mlodziez, zas w 1993r. - piatko-
we nabozenstwo Drogi Krzyzowej
(a2 do 2011r. bez udziatu Papieza, a jedy-
nie - cho¢ nie zawsze - z jego przestaniem).
Z kolei w 1995r. pojawil si¢ festiwal mto-
dych o charakterze kulturalnym, a takze
mozliwo$¢ spedzenia wezesniej kilku dni
wijednej z diecezji, by poznac zycie lokalne-

Haslo: Ja przyszedlem po to, aby (owce) mialy zycie i mialy je w obfitosci (] 10, 10), 700 tys. uczestnikéw

JAN PAWEL 1l



Paryz, 1997 (© OR | CPP)

go Kosciota. W 2000r.
dodano strefe sakra-
mentu pojednania
(0d 201 1. kilkoro
mlodych spowiada
osobiscie Papiez),

aw 2005 r. podczas
sobotniego czuwania
po raz pierwszy odbyla
si¢ adoracja eucha-
rystyczna. W 2008 .
wprowadzono jeszcze
targi powolaniowe,
na ktorych rézne zgro-
madzenia zakonne
iwspolnoty przedsta-
wiaja swoje charyzmaty.
Tak uksztaltowal sig

schemat $wiatowych
obchodéw SDM.

Hasto: Nauczycielu, gdzie mieszkasz? Chodzcie, a zobaczycie (J 1,38-39), 1,1 miliona uczestnikéw

Zyije sercem.

Jestem kobieta.

Tekst w oparciu o ksigzke
,O kobiecie”

Edyty Stein

($w. Teresy Benedykty od Krzyza).

Czym jest dusza kobiety?

Dusza, ktéra Bog obdarowuje cztowieka, nie jest
bytem gotowym, w pelni uksztaltowanym, pozostaja-
cym w stanie spoczynku. Wymaga sporego wysitku,
by wladze, ktére przynosi ze sobg na $wiat w postaci
zalazkow, rozwijaly sie wraz ze wzrostem i dojrze-
waniem osoby, i przyczynialy sie do rozkwitu pelni
czlowieczenstwa.

Dusza jest nierozerwalnie zwigzana z cialem, potrze-

KOBIETY

buje go, a sposéb w jaki traktujemy cialo ma znaczacy
wplyw na kondycje duszy. Cialo fizyczne musi mieé
zapewnione odpowiedni pokarm i higiene oraz ak-
tywnos¢ fizyczng, by dusza mogla sie swobodnie

i w pelni rozwijaé. By¢ moze stad powiedzenie:

w zdrowym ciele, zdrowy duch. Nalezy jednak pamie-
ta¢, ze im wiecej uwagi poswiecamy cialu, im bardziej
przesuwamy punkt ciezkosci w kierunku zaspokoje-
nia naszych potrzeb biologicznych oraz ,wymogéw”




aparycji, tym wiecej szkody dla duszy. Dzieje si¢

to zawsze kosztem duszy, ktora woéwczas grzeznie

w ciele i jest pozbawiona mozliwosci optymalnego
rozwoju. Umiarkowanie w jedzeniu i piciu, jak row-
niez niezbedne zabiegi pielegnacyjne s3 zupelnie
wystarczajace, by utrzymywac cialo w dobrej kondy-
cji bez uszczerbku dla duszy.

Mimo, ze kazda dusza jest niepowtarzalna i jedyna

w swoim rodzaju, mozna mowic o jej strukturze, na
ktora skladajg si¢ wladze duszy, tj.: rozum, wola oraz
serce. Co ciekawe, §w. Augustyn wymienia rozum,
wole i pamie¢. Skad ta rozbiezno$¢? Zaryzykuje
stwierdzeniem, Ze prezentuje on typowo meskie
podejscie do tematu, podczas gdy Edyta Stein pisze
o duszy kobiety, w ktoérej serce odgrywa nieposlednia
role.

Moéwiac jednak o wladzach duszy nalezy podkreslié,
ze wszystkie sg sobie nawzajem potrzebne i zadna
nie moze istnie¢ bez drugiej, a rozwoj jest mozliwy
wylacznie w wyniku ich dzialania. Méwiac krétko,
nalezy ich uzywaé. Tylko poprzez ¢wiczenie, zastoso-
wanie i systematyczne korzystanie z naszych wladz,
nie pozostana w postaci zalgzkéw, ale maja szanse
przeksztalcié sie w rozwiniete, dojrzate owoce.
Rozum bowiem powinien kierowaé wolg, na ktéra
oddzialujg nastroje i poruszenia serca, dzieki ktorym
kobieta odbiera otaczajacy ja $wiat i ludzi oraz two-
rzy swoj wlasny, osobisty stosunek do oséb, przed-
miotéw, zjawisk. Tym bardziej poznanie rozumowe
jest niezbedne, by rozezna¢ poruszenia i nastroje
serca, wprawiajace wole w ruch, czy s wlasciwe

i potrzebne, poniewaz przeklada si¢ to na naszg ak-
tywnos¢, dzialanie i decyzje.

Jednak, co nalezy mocno podkreéli¢, wladze duszy
nie rozwijajg sie w tym samym tempie, w ten sam
sposob i nie sg rozlozone rGwnomiernie, tzn.: na
kazda nie przypada jedna trzecia udzialu. W centrum
bytu kobiecej duszy znajduje sie serce. Patrzenie ser-
cem ma oczywiscie swoje dobre strony (czyt. specy-
ficzna warto$¢ kobiety, wynikajaca z jej specyficznych
cech, por. DN nr 39/2020), ale niesie réwniez ze
soba zagrozenie w postaci jednostronnego ksztatto-
wania serca. Ma to miejsce wéwczas, gdy jego nastro-
je i poruszenia przejawiaja tendencje¢ do dominacji

i sg gluche na wplyw i oddzialywanie rozumu i woli.
Rozum bowiem jest niczym $wiatto latarni - wska-
zuje droge i staly kurs. Bez tego poruszenia i nastroje
serca s3 niestale, chwiejne, zmienne. Kobieta miotaja
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emocje, ktérych nie potrafi okielzna¢ i nada¢ wlasci-
wego kierunku - dryfuje, kreci sie jak baczek, nie wie
co robi¢. Ich przewaga nad rozumem tlumi $wiatlo,
przez co znieksztalca obraz §wiata, rzeczy i wydarzen.

To jak padajacy w ciemnym pokoju na $ciane cien —
wydaje sie niebezpieczny i straszny, i dopiero po wla-
czeniu $wiatla, okazuje sig, Ze to wieszak albo abazur.

Podobnie z wolg. Powinna dziala¢ jak straznik.

Jej rola polega bowiem na ,staniu na strazy”, czyli
zezwalaniu lub pows$ciaganiu serca przed oddzialy-
waniem i wplywem na decyzje i dzialania. Czasem
bowiem trzeba zagluszy¢ nadmierne i niepotrzebne
poruszenie, innym razem ulec pozgdanemu i wlasci-
wemu odruchowi. Gdy przewazaja emocje, uczymy
si¢ nieodpowiednich praktyk, stajemy sie impulsyw-
ne, poddajemy sie dyktatowi zmystow.

Pozwdlmy zatem wladzom duszy wspoétdziatad.
Ksztaltujmy je nieustannie. Pozostawmy rozu-

mowi kierownictwo, woli jej funkcje przewodnia,

a wowczas nasze kobiece serce wyksztalci optymalny
poziom wrazliwos$ci.

Zyje sercem i to jest moja sila.

Magdalena Miczek

MODLITWA O USTANIE EPIDEMII

Panie Jezu, Zbawicielu §wiata,
Nadziejo, ktéra nigdy nas nie zawodzi,
zmiluj sie nad nami
i wybaw nas od wszelkiego zla!

Prosimy Cieg, abys zdusil plage choroby,
ktora si¢ rozprzestrzenia,
przywrécil zdrowie chorym,
zachowal zdrowych,
wspieral pracujacych dla zdrowia wszystkich.
Okaz nam Twoje milosierne Oblicze
i wybaw nas w swojej wielkiej milosci.
Prosimy Cie o to przez wstawiennictwo Maryi,
Matki Twojej i naszej,
ktora wiernie trwa przy nas,

a takze przez wstawiennictwo §w. Jozefa,
Twojego przybranego Ojca, a naszego Opiekuna.
Ty, ktory zyjesz i krdlujesz przez wszystkie wieki wiekow.
Amen.



Ogloszenia
duszpasterskie
XXX NIEDZIELA

ZWYKLA

25.10.2020 r.

Nabozeristwa r6zaricowe w pazdzierniku codziennie dla dorostych, mtodziezy i dzieci
0godz. 17.30, po rzancu Msza $w.

Trwa epidemia — przypominamy o obowiazku zastaniania ust i nosa w kosciele.
Spowiadamy tylko w otwartych czesciach konfesjonatow, a po zakoriczonej spowie-
dzi kazdy spowiadajacy sie dezynfekuje folie ochronna. Nie korzystamy z zamknie-
tych czesci konfesjonatow.

Larzadzeniem whadz paristwowych po przeliczeniu powierzchni podczas nabo-
Zefistw w naszym kosciele moze przebywac jednorazowo do130 0s6b.

Miesieczne spotkanie formacyjne dla grup duszpasterskich w pigtek w tacznosci
2 Msza $w. wieczorna. Serdecznie zapraszamy.

Uroczystos¢ Wszystkich Swigtych przypada w tym roku w niedziele. W zwiazku
2 epidemia Msze $w. beda jak w kazda niedziele — nie bedzie Mszy $w. dodatkowej
0godz. 15.00 i nie bedzie tez procesji zatobnej. Zachecamy do indywidualnego na-
wiedzenia cmentarza rozkfadajac odwiedziny grobéw na cata oktawe. W Dzien Za-
duszny Msze $w. w naszym kosciele o godz. 7.30; 10.00; 16.301 18.00.

Zpowodu epidemii na cmentarzach poznariskich nie odbeda sie tradycyjne nabozeri-
stwa w uroczystosc Wszystkich Swigtych.

W dniach od 1 do 8 listopada mozna codziennie uzyskac odpust zupetny dla tych,
ktdrzy w czysceu oczekujg petni zbawienia. Odpust zyskuje ten, kto nawiedzi cmen-
tarz oraz wypeini 2wykte warunki, tj. przystapi do Komunii $w. w dniu nawiedzenia
cmentarzai odmawi na cmentarzu Ojcze nasz i Wierze w Boga oraz jakakolwiek mo-
dlitwe w intencjach wyznaczonych na dany dzieri przez Ojca Swigtego.

Przy wejsciu do kosciota mozna zabierac karteczki dla wypisania swoich zmartych,
ktorych pragniemy poleci¢ modlitwie Kosciota. Kartki te wraz z ofiarg wrzucamy
do skarbon z napisem ,wymieniani”. Wymienianki bedziemy czytac od 1 listopada
0godz. 17.15 odmawiajac rézaniec!

Prosimy czytelnie wypisywac imiona i nazwiska zmartych: Mitosierdziu Bozemu po-
lecamy zmartych $p. przyktadowo Wojciecha, Stanistawe, Zofie ...

Imarli nasi parafianie $p. Wanda Szyfter z Pl. Waryriskiego i $p. Barbara Stemp-
niewska z ul. Mitej. Polecmy zmartych mitosierdziu Bozemu. Dobry Jezu a nasz Panie ...
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Obraz Jasnogorski

KALENDARIUM
NAWIEDZENIA

Z powoduobecnej sytuacji epide-
miologicznej, po przeanalizowaniu
rekomendacji stuzb sanitarnych,

z dniem 14 pazdziernika 2020 .
do odwotania zawieszona zostaje
peregrynacja Matki Bozej w Iko-
nie Jasnogorskiej w Archidjecez,i
Poznanskiej. Wizerunek Jasno-
gorski zostanie przewieziony do X
domu zakonnego Siéstr Elzbietanek 0,9, Porthy

w Poznaniu .
KAPLICA
CALODZIENNEJ ADORACJI
Najswietszego Sakramentu

pw. Mitosierdzia Bozego

Adoracja
w dni powszednie
od godz. 8:00 — 17:45
w niedziele
od godz. 13:30 - 17:45
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