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Do Jana przychodzily tlumy grzesznikéw
pragnacych nawrécenia. Tego dnia nad Jordanem
pojawil si¢ najpickniejszy, najlepszy z ludzi. Ten,
ktory grzechu nie mial. A jednak stanal w tlumie
cierpliwie czekajac na swoja kolej, razem ze
wszystkimi proszac o chrzest. Najwigksze dzielo
$wiata jakim bylo zbawienie Pan Jezus rozpoczal od
zanurzenia w Jordanie, wsréd tlumu grzesznikow.
A Jan? Byl czlowiekiem niezwyklym, meznym,
$wigtym. A dzisiaj doskonale zdaje sobie sprawe,
jak bardzo to on potrzebuje chrztu. I my stojac
przed Panem Bogiem czgsto tak jak Jan czujemy
swoja niemoc. Tak bardzo chcemy odplaci¢ za
Jego milos¢ 1 tak trudno przyjac¢ nam jg po prostu
jako dar. Czasem czujemy si¢ przytloczeni naszym
grzechem. Ale wlasnie to poczucie bezsilnosci
1 niemocy jest jednym z najlepszych miejsc
doswiadczenia Jego faski. ,,A oto otworzyly si¢ nad
Nim niebiosa 1 ujrzal ducha Bozego zstepujacego
jak golebica i przychodzacego nad Niego. A oto
glos z nieba mowil: «Ten jest moj Syn umitowany,
w ktérym mam upodobanie».” Te najpickniejsze
stowa o milodci Pan Jezus uslyszal wcale nie
wjezdzajac tryumfalnie do Jerozolimy, ale stojac
zanurzonym w rzece grzechu. I daly Mu one sile,
ktora pozwolifa udzwigna¢ krzyz. Nasz chrzest
rowniez otworzyl niebiosa, nam tez Pan Bog
wyznal milos¢ 1 nigdy tego wyznania nie odwolal.
Moment, w ktérym to sobie uswiadomimy
bedzie dla nas prawdziwym poczatek drogi wiary.
Swiadomos¢ Jego bezwarunkowej milosci uzdolni
na do przyjecia misji - jakakolwiek by ona nie
byla. Pozwolmy si¢ kocha¢ - to wystarczy. ,Bog
naprawde nie ma wzgledu na osoby.”

Justyna Zienkowicz

EWANGELIAY (Mt 3,13-17)

N\

|

& Y
hrzestiiezusa
- '

Stowa Ewangelii wedlug Swietego Lukasza

Jezus przyszedl z Galilei nad Jordan do Jana, zeby przyja¢ od
niego chrzest. Lecz Jan powstrzymywal Go, moéwiac: «To ja
potrzebuje chrztu od Ciebie, a Ty przychodzisz do mnie?>» Jezus mu
odpowiedzial: «Ustap teraz, bo tak godzi si¢ nam wypelni¢ wszystko,
co sprawiedliwe». Wtedy Mu ustgpil. A gdy Jezus zostal ochrzczony,
natychmiast wyszedl z wody. A oto otworzyly sie nad Nim niebiosa
i ujrzal Ducha Bozego zstepujacego jak gotebica i przychodzacego
nad Niego. A oto gtos z nieba méwil: «Ten jest m6j Syn umilowany,
w ktérym mam upodobanie>.
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Mysli na kazdy dzien

9.01.

»Kto Boga nazwat Ojcem, ten
tym jednym slowem wyznal:
odpuszczenie grzechow, znie-
sienie potepienia, sprawiedli-
wos$¢, uswiecenie, odkupienie,
przybranie za syndw, dziedzic-
two i braterstwo z Jednorodzo-
nym, dary Ducha Swietego.

Nie moze Boga nazywa¢ Ojcem

ten, kto wszystkich tych débr
nie dostapil”
$w. Jan Chryzostom

10.01.

»Kazdy z nas potrzebuje pét go-
dziny modlitwy dziennie, chyba,

ze jeste$my zajeci.
Wtedy potrzebujemy godziny.”
$w. Franciszek Salezy

11.01.
yJezus jest Przyjacielem, ktory

nigdy was nie opuszcza; On was
zna kazdego z osobna, osobiscie;

zna was po imieniu, idzie za
wami, towarzyszy wam, kroczy
z wami kazdego dnia; bierze
udzial w waszych radoéciach
i pociesza was w chwilach bélu

to nie tylko zlo$¢ stabnie,
ale i stabo$¢ nabiera mocy.”
$w. Augustyn

13.01.

»Milos¢ jest korong cnot.
Tak jak perly trzymaja sie
razem na sznurze, tak samo
cnoty trzymajg sie razem

na sznurze milosci. I tak jak
perly sie rozsypuja, kiedy sie
zerwie snu, tak cnoty gina,
kiedy zabraknie mitosci.”

$w. Ojciec Pio

14.01.

yPanie, daj pozna¢ i zrozu-
mie¢, czy najpierw nalezy Cie
wzywac czy wielbi¢; wpierw
pozna¢ czy wzywaé. Lecz jak-
ze moze wzywac Cie ten, kto
Cig nie zna? Niechze szukam
Cie Panie, Ciebie wzywajac,
niech wzywam Cig, wierzac
w Ciebie.”

$w. Augustyn

15.01.
»Nie zajmuj sie tym, czego
probowates i co sie nie udalo,

lecz tym, co wcigz jeszcze
mozesz zrobic¢.”
$w. Jan XXIII

i smutku.”
$w. Jan Pawet IT

12.01.
,Kiedy przemawia Duch Swiety,

P

P Czytania na kazdy dzien
Poniedzialek: Hbr 1, 1-6; Mk 1, 14-20
Wtorek: Hbr 2, 5-12; Mk 1,21-28
Sroda: Hbr 2, 14-18; Mk 1, 29-39
Czwartek: Hbr 3, 7-14; Mk 1, 40-45
Piatek: Hbr 4, 1-5.11; Mk 2, 1-12

Sobota: Hbr 4, 12-16; Mk 2, 13-17
al P

Niedziela. Swieto Chrztu Panskiego, rok A

PIERWSZE CZYTANIE (Iz 42, 1-4. 6-7)
Chrystus Stuga, w ktérym Bég ma upodobanie

Czytanie z Ksiegi proroka Izajasza.

To méwi Pan:

«Oto moj Stuga, ktérego podtrzymuje. Wybrany moj,
w ktérym mam upodobanie. Sprawilem, ze Duch méj na
Nim spoczal; On przyniesie narodom Prawo. Nie bedzie

CZYTANIA NA NIEDZIELE

wotat ni podnosil glosu, nie da stysze¢ krzyku swego na
dworze. Nie zlamie trzciny nadtamanej, nie zagasi ledwo
tlejacego sie knotka. On rzeczywiscie przyniesie Prawo.
Nie zniecheci si¢ ani nie zalamie, az utrwali Prawo na
ziemi, a Jego pouczenia wyczekuja wyspy. Ja, Pan, powo-
latem Cie stusznie, ujalem Cie za reke i uksztaltowalem,
ustanowitem Cie przymierzem dla ludzi, $wiatloécig dla
narodéw, abys otworzyl oczy niewidomym, azebys z za-
mkniecia wypuscil jeicow, z wiezienia tych, co mieszka-
ja w ciemnosci>.

Oto slowo Boze

PSALM RESPONSORYJNY (Ps 29, 1b-2. 3ac-4. 3bi9b-10)

Refren: Pan zesle pokdj swojemu ludowi.

Oddajcie Panu, synowie Bozy, *

oddajcie Panu chwale i stawcie Jego potege.
Oddajcie Panu chwale Jego imienia, *

na $wietym dziedziricu uwielbiajcie Pana.

Ponad wodami glos Paniski, *
Pan ponad wéd bezmiarem!
Glos Pana potezny, *

glos Pana pelen dostojenstwa.

Zagrzmial Bog majestatu: *

aw Jego $wiatyni wszyscy mowia: «Chwala.
Pan zasiadl nad potopem, *

Pan jako Krol zasiada na wieki.

DRUGIE CZYTANIE (Dz 10, 34-38) )
Jezus zostat namaszczony Duchem Swietym

Czytanie z Dziejow Apostolskich.

Gdy Piotr przybyl do domu setnika Korneliusza w Ce-
zarei, przeméwil w dluzszym wywodzie: «Przekonu-
je sie, ze Bog naprawde nie ma wzgledu na osoby. Ale
w kazdym narodzie mily jest Mu ten, kto si¢ Go boi
i postepuje sprawiedliwie. Postal swe stowo synom Izra-
ela, zwiastujac im pokoj przez Jezusa Chrystusa. On to
jest Panem wszystkich. Wiecie, co sie dzialo w calej Ju-
dei, poczawszy od Galilei, po chrzcie, ktory glosil Jan.
Znacie sprawe Jezusa z Nazaretu, ktorego Bég namascit
Duchem Swietym i mocg. Dlatego, ze Bég byl z Nim,
przeszedt On, dobrze czyniac i uzdrawiajac wszystkich,
ktorzy byli pod wladza diabtax.

SPIEW PRZED EWANGELIA (Por. Mk 9, 7)
Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

Otwarlo sie niebo i zabrzmiatl glos Ojca:
«To jest mdj Syn umilowany, Jego sluchajcie».




]loéLinY Leczricze Biblii
Syr 38, 4: Pan stworzyf z ziemi lekarstwa, a cztowiek madry nie bedzie nimi gardzit,
Syr 38, 7: Przez nie lekarz uzdrawia i tagodzi bol, a aptekarz przygotowuje miksture.

Calowiek pierwotny szukat lekarstw na choroby w sposéb instynktowny: uczyl sie le-
czenia przez obserwacje otaczajacego go srodowiska, a przede wszystkim nasladowal
2wierzeta, Czul sie integralna, czescig otaczajacego go $wiata. Zyi w symbiozie Z natura.
Pierwsi znakomici uczeni tacy jak Arystoteles, Pliniusz Starszy, Galen, pdzniej mnisi be-
nedyktynscy studiowali lecznicze wlasciwosci roglin. Dzigki nim otrzymaliémy dokladne
ich opisy. W okresie renesansu powstawaly zielniki z ilustracjami réznych gatunkéw ro-
lin. W tym okresie Paracelsus uznat za wazng tezg, zgodnie z ktora ,medycyna nie moze
istnie¢ bez dokladnej znajomosci naturalnych lekarstw!
W XVIII wieku Karol Linneusz, lekarz i pasjonat zie-
larstwa, polozyl podwaliny pod wspdlczesng botanike. |5
Temat roslin leczniczych pojawia si¢ réwniez w Pismie Ll
Swietym. Pociaga swym pigknem i tajemnica. W dziele

tak natchnionym jak Biblia wzmianki o tych lub innych
roslinach nie mogly by¢ przypadkowe. Dla ludow Bli-
skiego Wschodu zioka, kizewy i drzewa byly nie tylko |
swoistym elementem krajobrazu, ale takze symbolami
roznych doswiadezert i standw emocjonalnych takich jak
milos¢, plodnos¢, sytosé, pokora, gorycez etc. Z Bliskiego
Wschodu, kolebki wielkich cywilizacji i wielkich religii, |

wiedza o leczniczych i uzytkowych wlasciwosciach roglin
szerzyla si¢ po calym $wiecie. W Sredniowieczu wiedze

o natchnionej fitoterapii kultywowali zakonnicy prowa- |
dzacy infirmerie, przytutki i szpitale. W przyklasztornych |
ogrodkach uprawiali ziola. Z czasem flora biblijna stala [
sie wyzwaniem dla nowozytnych botanikéw: Policzenie |
rodlin biblijnych okazuje si¢ nie latwe. Wedlug jednych |5
autoréw (Marian Kawalko) jest ich siedemdziesiat szes¢,
wedlug innych (Jan Biegariski) okolo stu, wedlug Giu-
seppego Bertellego Motty - osiemdziesiat cztery. Pewne
jest, ze dzialanie biologiczne wykazuja prawie wszystkie.
Nie pamietamy, ze wiele obecnych lekow syntetycznych ma rodowdd rodlinny. Najwiek-

szym walorem roslin leczniczych i przetwor6w z nich jest to, ze maja holistyczny wplyw
na organizm czlowieka. Opisywanym przez Giuseppe Berttellego Motte roslinom czesto
przypisuje si¢ role panaceéw: Publikacja Motty podaje opisy wszystkich osiemdziesieciu
czterech cenionych przez niego rodlin. Opisy poprzedzone s cytatami z Biblii. Przykla-
dowo przedstawie kilka z nich znanych we wspolczesnej medycynie.

Aloes zwyczajny

Lb 24,6 Jak szerokie doliny potokdw, jak ogrody nad brzegiem strumieni lub jak aloes, ktdry Pan
sadzil i jak cedry nad wodami.

Aloes jest wiecznie zielonym sukulentem, odpornym na susze. Zastosowanie aloesu
wleczeniu jest réinorodne; uzywany jest zarowno wewnetrznie, jak 1zewnetrznie, daje
wyjatkowe efekty. Ulatwia leczenie poparzen popromiennych, lagodzi poparzenia sto-
neczne, zmniejsza obrzek i bol. Dziala przeczyszczajaco, stymuluje prace serca, hamuje
rozwoj bakterii; ulatwia kuracje owrzodzen skormnych. Dzigki zastosowaniu aloesu mozna
uzyska¢ poprawe stanu wloséw i skory. Kilka lat temu kapucyn pochodzacy z Brazylii
dzialajacy w Betlejem stosowal krem z aloesu na niektore nowotwory z zaskakujacymi
efektami. Zainteresowane preparatami aloesowymi nie maleje do dzié. Roglina zadziwia
coraz wigkszym bogactwem gatunkéw i ich aktywnosci biologiczng. W Polsce najwiek-
sza plantacja aloesow znajduje si¢ w podpoznaniskiej Klece. Oczywiste jest, ze w przy-
padku kazdej wspomnianej wyzej choroby nalezy z uwaga wypelniac zalecenia doswiad-
czonego lekarza.

Balsamowiec mirra

J 1939 Przybyt réwniez Nikodem, ten, kidry po raz pierwszy przyszedt do Jezusa w nocy,
i przynidst okolo stu funtow mieszaniny mirry i aloesu.

GIUSEPPE BERTELLI MOTTA

LECZNICZE
ROSLINY

BIBLII

| TAJEMNICE ZDROWOTNE

TAJEMNICE ZDROWOTNE

Mirre wspominano juz w pismach starozytnych Egipcjan. Jest to wonna zywica wydoby-
wanazkory drzew i krizewdw Commiphora. W dawnych wiekach szerokie zastosowanie
w recepturze aptecznej znajdowaly  tzy balsamowca’ otrzymywane przez nacinanie pnia
drzewa i zeskrobywane z kory jako brunatne brytki. Po przedestylowaniu otrzymywano
stosowany w recepturze aptecznej Oleum Myrrhae. Dzié wyciag z mirry znajduje zasto-
sowanie w plynach i pastach do leczenia paradentozy oraz w przemysle perfumeryjnym
jako utrwalacz zapachow.
Bylica piotun
== Lm 3,19 Wspomnienie udreki i nedzy - to pioun i trucizna
* W XIX wicku we Franji znany byt zielonkawy trunek
| otrzymywany miedzy innymi z bylicy zwany absyntem.
Mial wlasciwosci odurzajace. Wspolezesnie badania
naukowe wykazaly, ze bylice piolun trzeba ceni¢ przede
wszystkim za dzialanie z6lciotworcze, zolciopedne. Zie-
le dziala tez moczopednie i jest pomocne w zwalczaniu
pasozytow jelitowych. Ze wzgledu na potencjalng tok-
sycznos¢ zalecana jest ostrozno$é w przyjmowaniu jego
preparatow.
Cynamonowiec cejlonski
Syr 2415 Wazystko przepoitam wonnoscig jak cynamon
| i aspalat pachnqcy, i milg wor wydalam jak mirra wyborna,
jak galbanum, onyks, wonna zywica i oblok kadzidla w przy-
bytku.
Najwazniejsze surowce farmakognostyczne pozyskiwane
|7 Cynamonowcy, a wiec jego kora i otrzymywany z niej
| olejek, sprawdzily si¢ jako medykamenty ulatwiajace
| trawienie we wszystkich kulturach basenu Morza Sréd-
| ziemnego, ale niekoniecznie jako leki wydawane z aptek.
: Zwyczaj wypijania przed positkiem kieliszeczka nalewki
cynamonowej zwanej Ouzo zachowal si¢ nie tylko na
Krecie. Jest to uzasadnione naukowo, bo kora cynamonowa poprawia apetyt, lagodzi
skurcze i wzdecia jelit, a takze chroni przed zatruciem pokarmowym.
Czarnuszka damasceniska
12 28,27 Zaprawde, czarnuszki nie mlocq saniami mlockarskimi ani po kminie nie przetaczajg
walca mlockarskiego wozu, ale bijakiem wybija si czarnuszke, a kminek cepami.
Wsr6d ludw poludniowoeuropejskich i mieszkaricow Bliskiego Wschodu szerokie za-
stosowanie znalazla czarnuszka siewna uwazana za roling magiczna i dlatego zapobiega-
jaca wszelkim chorobom. Nasiona czarnuszki zawierajy olejek bogaty w antybakteryjny
tymochinon i przeciwskurczowy nigellon, a takze saponiny, gorycze oraz garbniki, dlate-
go wykazuj dzialanie wiatropedne, zolciopedne i moczopedne. ponadto wspomagaja
leczenie alergii.
Czosnek pospolity
Lb 11,5 Wspominamy ryby, ktdresmy darmo jedliw Egipcie, ogérki, melony, pory, cebule i czosnek
Nazwany ,antybiotykiem starozytnosci’, a pochodzacy z Azji, czosnek jest uprawiany
w wielu krajach, takze w Polsce. Dziala bakteriobgjczo, obniza cholesterol, dziala prze-
ciwmiazdzycowo. Nie jest zalecany w przypadkach niewydolnoéci watroby i alergii po-
karmowych. Moze nasila¢ dzialanie lekow przeciwkrzepliwych. Liofilizat czosnku weho-
dzi w sklad wielu lek6w.
Tyle kilka krotkich przykladéw roslin w Biblii. Cata wiedza zawarta w ksigzce Giuseppe
Bertellego Motta fascynuje. Okazuje si¢, ze doswiadczenia wywodzace si¢ z obserwacji
natury s3 ponadczasowe. Moja fascynacja medycyna naturalng znajduje w tej publikacji
oparcie, a dodatkowo sklania do poglebiania fragmentéw Biblii ukazujacych ten temat.
Zachecam!
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KOLEDA

Odwiedziny duszpasterskie
Koleda 2023

Zgodnie z zapowiedzig pojdziemy w tym roRu na Rolede do parafian g
mieszRajgcych w domach jednorodzinnych, Rtérzy w adwencie
ztozyli zaproszenie do przyjccia Raptana.
W zwigzRu z chorobg Raptanow i wielu parafian Rolcde
rozpoczniemy 16 stycznia.

PONIEDZIALEK, 16.01.2023 R., OD GODZ 16:00

Ks. Proboszcz: ul. Zeromskiego (3 rodziny), Wilkoriskich (1 rodzina) ,
Niemcewicza (5 rodzin)

Ks. Ryszard: ul. Bysirzycka (2 rodziny), Narewska (1 rodzina),

Zarnowiecka (4 rodziny), Pilicka (3 rodz.)

Ks. Marek: ul. Wislana (5 rodzin)

Whorek, 17.01.2023 r., od godz. 16:00

Ks. Proboszcz: ul. Koscielskiego (4 rodziny), Lindego (3 rodziny),
Natkowskiej (5 rodzin)

Ks. Ryszard: ul. DgbrowsRiego (numery parzyste 5 rodzin), Luba (4 rodzin)
Ks. Marek: ul. DabrowsRiego (numery nieparzyste 5 rodzin)

Sroda, 18.01.2023 1, od godz. 16:00

Ks. Proboszcz: ul. Botaniczna (3 rodziny), ul. Mita (4 rodzin)

Ks. Ryszard: ul. Nowina (6 rodzin), Szczesna (1 rodzina), Cienista (3 rodziny)
CzwarteR, 19.01.2023 r., od godz. 16:00

Ks. Proboszcz: ul. Radosna (numery parzyste 13 rodzin)

Ks. Ryszard: ul. Radosna (numery nieparzyste 13 rodzin)

Ks. MareR: ul. Ztota (2 rodziny), ul. Szafirowa (I rodzina),

ul. Swojska (3 rodziny)

Pigtck, 20.01.2023 r., od godz. 16:00

Ks. Proboszcz: ul. Dobra (14 rodzin)

Ks. Ryszard: ul. Pickna (11 rodzin) :
Ks. Marek: ul. Wonna (2 rodziny), Zimowa (I rodzina), BukowsRa (5 rodziny) Suum
Sobota, 21.01.2023 t., od godz. 12:00

Ks. Proboszcz: ul. Polska (13 rodzin)

Ks. Ryszard: ul. Wiosenna (10 rodzin)

Ks. MareR: ul. Hoza (5 rodzin)

Poniedzialck, 23.01.2023 r., od godz. 16:00

Ks. Proboszcz: ul. Arcta (2 rodziny), DrzewiecRiego (3 rodzin)
Ks. Ryszard: ul. Miodowa (13 rodzin)

Ks. Marek: ul. Meissnera (6 rodzin)

Whorek, 24.01.2023 1., od godz. 16:00

Ks. Proboszcz: ul. Latwisa (13 rodzin)

Ks. Ryszard: ul. TansRiego (2 rodziny), Zototowa (4 rodziny),
NagorsRiego (5 rodzin)

Ks. Marek: ul. Bajana (3 rodziny), Kocjana (5 rodzin)
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NA SWIECIE

FRANCISZEK: BOG ZAWSZE CHCE NASZEGO DOBRA

,,Niczego nie pragnac i niczego nie odrzuca¢, przyjmowac
wszystko, co Bog nam zsyla. Ale uwazajmy! Zawsze i tylko
z milodci, bo Bog nas kocha i chee zawsze wylacznie nasze-
go dobra” Nie bierze nas sily, nie narzuca nam swojej prawdy

isprawiedliwosci. Chee nas pociagnac z milosci, z czutoscia” <

— podkreslit Franciszek.

PAPIEZ BLOGOSLAWI POLAKOM
1 GOSZCZACYM U NICH RODZINOM UKRAINSKIM

,Serdeczne pozdrawiam Polakow. Zblizajac sie do korica
obecnego roku, zachecam was do dziekezynienia Bogu za
Jego dobro¢ i milosierdzie. Niech milo¢ Boga, ktora obja-
wila sie w Betlejem, przyniesie pocieszenie naszym sercom,
dotknietym dramatem wojny w Ukrainie i innych miejscach
$wiata. Pragne tez podziekowac narodowi polskiemu za cala
pomocy, jaka niesie narodowi ukrairiskiemu. Pamietajmy, ze
whistorii ludzkosci ostatnie stowo nalezy do Boga, poniewaz
,wszystko nalezy do milosci” Kazdemu i kazdej z was, rodzi-
nom polskim i ukrainskim, ktore aktualnie znajduja si¢ wwa-
szej ojczyznie, z serca blogostawie”.

NIE ZYJE PAPIEZ SENIOR BENEDYKT XVI

Zmarl papiez senior Benedykt XVI. Odszed do Pana o godz.
9.34, w sobote 31 grudnia, w Klasztorze ,Mater ecclesiae”
w Watykanie, gdzie mieszkal od czasu swojej niespodziewa-
nejabdykacjiw2013 roku. Jako bezposredni nastepca papieza
$w. Jana Pawla IT kierowal Kosciolem katolickim przez osiem
lat. Papiez senior zmarl w wieku 95 lat. Benedykt XVI byl
265. papiezem Koéciola katolickiego i pierwszym Niemcem
na tym urzedzie od czaséw Wiktora Il (1055-57). W czasie
swojego pontyfikatu odbyl 24 podréze zagraniczne, odwie-
dzil 24 panstwa, przewodniczyt 11 kanonizacjom i upowaz-
nit innych kardynaléw do przeprowadzenia 116 beatyfikacji.
Papiez senior uczestniczyl w dialogu z innymi chrzescijanami
jako teolog dogmatyk, ale nie ograniczat sie tylko do pisania
prac naukowych i czgsto brat udzial w spotkaniach z przedsta-
wicielami niekatolickich Kosciolow czy wspdlnot.

Biuro Prasowe Stolicy Apostolskiej opublikowalo testament
duchowy zmarlego papieza Benedykta XVI. Apeluje on
w swoim testamencie do wszystkich powierzonych jego po-
sludze: , Trwajcie mocno wwierze!”

Papiez Benedykt XVI koriczy swéj duchowy testament sto-
wami:

,Na koniec pokornie prosze: modlcie sie za mnie, aby Pan
przyjal mnie do wiecznych mieszkan, mimo wszystkich mo-
ichgrzechéwibrakéw: Do wszystkich powierzonym mi osob,
dzien po dniu plynie moja serdeczna modlitwa’

FRANCISZEK: TYLKO BOG ZNA POSM%CENE
BENEDYKTA XVI DLA DOBRA KOSCIOLA
,Tylko Pan zna wartos¢ oraz sile wstawiennictwa Papieza
Seniora, jego ofiar zlozonych na rzecz dobra Kosciola™ —
moéwil papiez Franciszek whomilii, podczas pierwszych
nieszporow w uroczystos¢ Swietej Bozej Rodzicielki, ktorym

przewodniczyl w sobotni wieczor w Bazylice Watykariskiej
(31.12.2022).

Z ZYCIA KOSCIOLA

Z zycia Kosciota

,Ze wzruszeniem wspominamy jego osobe, tak szla-
chetny, tak fagodna. I odczuwamy w sercach wielka
wdziecznos¢: wdziecznoé¢ Bogu za podarowanie
tego czlowieka Kodciolowi oraz $wiatu; wdziecznos¢
samemu Benedyktowi XV1 za wszelkie dobro, jakiego
dokonal, zwlaszcza za jego $wiadectwo wiary i mo-
dlitwy, szczegolnie w ciagu ostatnich lat wycofanego
zycia. Tylko Pan zna warto¢ oraz sile wstawiennictwa
Papieza Seniora, jego ofiar zlozonych na rzecz dobra
Kosciola” ~ mowit papiez.

POLONOFIL RATZINGER, CZYLI ZWIAZKI
BENEDYKTA XVI Z POLSKA

Po wyborze, Benedykt XVI z miejsca zdobyl sympatie
Polakéw; jako najblizszy i najbardziej lojalny wspolpra-
cownik Jana Pawla I1. Zachwycil nas, kiedy podtrzymat
tradycje swojego poprzednika i na kazdej audiengji
przemawial po polsku. Gdy za$ skrocit proces beatyfi-
kacyjny Jana Pawla II, catkowicie zdobyl polskie serca.
Symbolem akceptacji Benedykta XVI przez Polakow
bylo przemowienie z okna przy Franciszkariskiej 3,
w Krakowie, podczas wizyty w Polsce w 2006 r, wyda-
walo sie zarezerwowanego dla jego poprzednika.
Duzo wiedziat o Polsce. W Polsce miat swoja katedre”
i w Polsce wyprorokowano mu, ze zostanie papiezem.
Polakom pozostawil wazne przeslanie, ktére uczynit
mottem swojej pielgrzymki do Ojczyzny Jana Pawla
111 ktore powtc’)rzyl podczas ostatniej audiencji gene-
ralnej 27 1uteg0 2013 r. Brzmi ono: ,Trwajcie mocni
wwierze'

Papiez Benedykt pamietal o Polakach podezas kazdej
audiencji generalnej i niedzielnej modlitwy na Aniol
Paniski. Z satysfakcja odnotowywano jego postepy
w opanowywaniu nielatwego dla Niemca jezyka pol-
skiego. W pierwszym roku pontyfikatu nowy papiez
przemawial do Polakéw niemal sto razy: Pierwsze slo-
wa skierowal 8 dni po wyborze na Stolice Piotrowa (27
kwietnia 2005 r.). W sumie po polsku Ojciec Swiety
mowil 38 minut. Ponadto udzielit 14-minutowego wy-
wiadu Telewizji Polskiej.

W ciagu pierwszych dziesieciu miesiecy pontyfikatu
Benedykt XVI pozdrawial Polakéw w czasie wszyst-
kich audiencji ogolnych i na zakonczenie modlitwy
Aniol Pariski. Ponadto moéwil w naszym jezyku do
miodziezy w Kolonii, w czasie wizyty ad limina apo-
stolorum polskich biskupéw oraz z okazji kanonizacji
ks. Zygmunta Gorazdowskiego i abp. Jozefa Bilczew-
- skiego. Szczegolne pozdrowienie po polsku papiez
skierowal tez z okazji przyjecia paliusza przez kard.
Stanistawa Dziwisza.

Nie zapomnial takze o nas podczas swojej ostatniej
audiencji, w dniu 27 lutego 2013 r. Przypomnial wow-
czas swoj testament, jaki zostawil rodakom Jana Pawla
IL. Witam serdecznie wszystkich Polakow. Ostatnia
audiencja generalna jest okazja, by podzigkowac Bogu
za nasze wspolne spotkania. Dzickuje za waszy obec-
no$¢ tu w Rzymie w minionych latach, za wspélng
modlitwe, za wszelkie dowody bliskosci, sympatii
i pamieci. Dziekuje Bogu za pielgrzymke do Polski na
poczatku mojego pontyfikatu i serdeczne przyjecie,
jakiego doznatem. Majac wielkiego oredownika przed
Bogiem, blogostawionego Jana Pawla II, trwajcie
mocni wwierze!” (por. 1 Kor 16, 13). Prosze was nadal
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o modlitwe w mojej intencji i w intencjach Kosciola. Niech
bedzie pochwalony Jezus Chrystus’”

Kiedy po raz pierwszy pojawit si¢ w loggii bazyliki $w. Pio-
tra, po konklawe 19 kwietnia 2005 1, juz w pierwszym zda-
niu wygloszonym do $wiata odwolal sie do poprzednika
pochodzacego z Polski: ,Po wielkim Papiezu Janie Pawle 1I
kardynatowie wybrali mnie...." Dzieri po konklawe, podczas

pierwszej Mszy $w. odprawionej w obecnosci kardynalow, & =

Papiez zapewnial: ,Czuje, jakby jego mocna reka trzymala ;"

moja. Zdaje mi si¢, ze widze jego usmiechniete oczy i slysze
jego stowa skierowane do mnie w tej szczegélnej chwili: »Nie
lekaj sig! <" Benedykt XVI nieustannie odwolywat si¢ do Jana
Pawla II.

Przemawiajac zas do Polakow 11 listopada 2012 r. Benedykt
XVI odniost sie do wartosci patriotycznych: ,Swieto Nie-
podleglosci, ktore dzisiaj obchodzicie w Polsce, przypomina
o wierze waszych Ojcow; o historii, o mocy ducha minionych
pokolen. Na tym fundamencie budujcie pomyslnos¢ waszej
Ojezyzny.

Najwicksze ogolnopolskie pielgrzymki przybywajace na
Jasng Gore otrzymywaly specjalne blogostawienstwo Bene-
dykta XVI. Niekiedy pozdrawial bezposrednio jasnogérskich
pielgrzymow przez srodki spolecznego przekazu i czynit to
czgsto po polsku.

Dzi$ dzigkujemy papiezowi Benedyktowi XVI za te stowa
i za szacunek okazywany Polakom i Kosciolowi w Polsce. Byt
niewatpliwie straznikiem polsko-niemieckiego pojednania,
blogostawil naszym dzialaniom i cieszyt si¢ niezmiennie na-
szym szacunkiem i wdziecznoscia.

Jako papiez, Benedykt XVI przyjechal do Polski w dniach
25-28 maja 2006 roku. W czasie swojej podrozy apostolskiej
odwiedzil Warszawe oraz miejsca zwiazane z osoba papieza
Jana Pawla II: Czestochowe, Wadowice, Kalwarie Zebrzy-
dowska, Krakéw, O$wiecim.

Szczegllnie przejmujaca byla wizyta papieza Benedykta F

w Auschwitz. Jego milczenie i samotne przejécie przez brame
z napisem , Arbeit mach frei” bylo wymowne nie mniej niz
jego stowa, kiedy powiedzial: ,Jan Pawel IT byt tu jako syn pol-
skiego narodu. Ja przychodze tutaj jako syn narodu niemiec-
kiego i dlatego musze i moge powtérzy¢ za moim poprzed-
nikiem: Nie moglem tutaj nie przyby¢. Przyby¢ tu musiatem.

Byl to i jest obowiazek wobec prawdy, wobec tych, ktérzy tu =

cierpieli, obowiazek wobec Boga” Podczas wizyty papieza
w Auschwitz na niebie pojawila si¢ tecza - ten znak przymie-
rza Boga z czlowiekiem ze Starego Testamentu.

PAPIEZ: DO K0GO PO!D_E W TYM ROKU,

ZEBY CZYNIC DOBRO?

,Dokad chee pojé¢ w tym roku? Do kogo péjde, zeby czynic
dobro?” — pytat papiez Franciszek w homilii, ktéra wyglosit
podczas Mszy $w, ktorej w Nowy Rok przewodniczyl w Ba-
zylice $w. Piotra w Watykanie. Zachecal do otwarcia oczu na
Bogaina drugiego czlowieka.
Ojciec Swiety przypomnial, ze Maryje nazywamy tytulem
,Swigta Boza Rodzicielka” Powtarzamy je z modlitwie , Zdro-
was$ Maryjo”: ,Swieta Maryjo, Matko Boza, modl si¢ za nami
grzesznymi’, a ,na to wezwanie Matka Boza zawsze odpowia-
da, wysluchuje naszych prosh, blogostawi nas ze swoim Sy-
nem trzymanym w ramionach, przynosi nam czulos¢ Boga,
ktory stat sie cialem’.
,Dzi$ zawierzamy Matce Przenajswigtszej umiiowanego pa-

pieza seniora Benedykta XVI, aby mu towarzyszyla w jego
przejéciu z tego $wiata do Boga” — powiedzial Franciszek.

TYSIACE LUDZI ZEGNALO BENEDYKA XVI
W BAZYLICE SW. PIOTRA

Od poniedziatku rano (02.01.2023) cialo Benedykta XVI

bylo zlozone w Bazylice $w. Piotra. Tysiace ludzi zegnalo
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papieza seniora, ktory zmarl w Rzymie w Sylwestra
w wieku 95 lat. W dniach 2-4 stycznia wszyscy mieli
mozliwoé¢ pozegnania sie ze Zmarlym.

Jego cialo ubrane w czerwong szate papieska, z mitra
biskupia na glowie zostalo przywiezione z klasztoru
Mater Ecclesiae, gdzie mieszkal od czasu ustapienia
z papieskiego urzedu w 2013 r. Podczas prywatnej
ceremonii trumng zlozono przed gléwnym oltarzem,
Konfesja $w. Piotra. Po obu stronach Gwardia Szwaj-
carska trzymata warte honorowa.

EUROPE]SKIE SPOTKANIE MLODYCH
LAKONCZONE PROSBAMI 0 POKO] W UKRAINIE

45. Europejskie Spotkanie Mlodziezy, zorganizowane
przez ekumeniczng Wspolnote z Taizé, zakonezylo sie
w Nowy Rok licznymi nabozeristwami w Rostocku
i okolicy.: Od 28 grudnia do 1 stycznia zgromadzito
sie tam okolo $ tys. mlodych ludzi z 49 krajow, ktorzy
przelom roku uczcili  festiwalem narodow”

Oprocz modlitw i medytacji mlodzi ludzie podczas
warsztatow dyskutowali o kwestiach teologicznych
i aktualnych tematach, takich jak zmiany klimatyczne,
sytuacja uchodzcow czy przyszlos¢ Kosciolow. Przede
wszystkim jednak na pierwsze miejsce w modlitwach
i dyskusjach mlodych ludzi zajmowala wojna w Ukra-
inie.

Wirdd uczestnikow spotkania Taizé bylo okolo 80 ko-
biet i mezczyzn z terendw ogarnigtych wojng.
Gospodarzem kolejnego, 46. Europejskiego Spotkania
Mlodych, bedzie na przetomie 2023/2024 roku stoli-
ca Slowenii — Lublana. Tak wiec to doroczne spotkanie
odbedzie si¢ po raz pierwszy w Slowenii.

% W POLSCE

30 LAT POLSKIE] AKC|I HUMANITARNE]

=6 grudnia 2022 roku to wyjatkowa data — 30 lat

koriczy jedna z najwiekszych i najbardziej rozpozna-
walnych organizacji w Polsce, czyli Polska Akcja Hu-
manitarna. Przez trzy dekady dziatalnosci PAH dotarla
z ratujaca zdrowie i zycie pomocy do ponad 14,5 mln
0s6b w S1 krajach na $wiecie.

Wojny, katastrofy naturalne, konflikty spoleczne, wiel-
kie kryzysy uchodzcze. Minione 30 lat obfitowato
w nagle i tragiczne wydarzenia. Od oblezonego Sa-
rajewa, przez pograzone w walkach Czeczenie, Syrie
i Sudan, az do dotknietych przez zywioly Indonezjj,
Somalii, Nepalu — wszedzie tam Polska Akcja Huma-
nitarna spieszyla z natychmiastowa pomoca.

Mozna wesprze¢ obecne i przyszle dzialania PAH po-
przez:

— wplate przez strong PAH: https://wwwpah.org
pl/30lat

— przelew na konto nr: 02 2490 0005 0000 4600 8316
8772 zdopiskiem ,pomoc PAH w Polsce i na $wiecie”

ABP G%DECKI 0 PRZYSZLOSC PAMIECI
0 POWSTANIU WIELKOPOLSKIM
,Od momentu zwyciestwa Powstania Wielkopolskie-
go 6wezesne elity polskiego spoleczeristwa zdawaly
sobie sprawe z koniecznosci podtrzymywania pamieci
o wydarzeniach powstaniczych” — méwit abp Stani-
slaw Gadecki w Poznaniu w 104. rocznice wybuchu
Powstania Wielkopolskiego (27.12.2022). Metropo-
lita poznaniski podkreslil, ze ostatecznie ,przysztos¢
pamieci o Powstaniu Wielkopolskim zalezy przede
wszystkim od tego, czy ta pamiec¢ bedzie przechowy-




wana w sercu kazdego z nas”.

ABP G%DEC”: LY CZE, ABY POKOl CHRYSTUSA
LAGOSCIL W NASZYCH SERCACH | RODZINACH
,Wchodzimy w Nowy Rok Paniski 2023 z ufnoscia, ze Pan
Bog nie przestaje nas trzyma¢ w swoich dloniach. On jest
Alfai Omega, Panem czasow, i w Jego rekach spoczywaja losy
narodow i $wiata. Dlatego zycze, aby w tym Nowym Roku
pokdj Chrystusa zagoscil w naszych sercach i w naszych ro-
dzinach, a szczegélnie na ukrainskiej ziemi, przynoszac jej
mieszkaricom wytchnienie, bezpieczenistwo i ufnos¢ na lep-
sze jutro. Niech Pan Bog wszystkim blogostawi kazdego dnia’

KONDOLENJE PO $MIERCI
0JCA SWIETEGO BENEDYKTA XVI

Wasza Swigtobliwosc,

Umilowany Ojcze Swiety,

z wielkim smutkiem, ale i z gleboka wiarg w zycie wieczne
przyjalem informacje o przejsciu do Domu Ojca Benedykta
XVI - papieza emeryta, jednego z najwybitniejszych nastep-
cow $w. Piotra ostatnich stuleci, czlowieka glebokiej wiary,
genialnego teologa, wieloletniego wspdlpracownika $w: Jana

Pawla II, oddanego przyjaciela Polski i Polakéw:

Przechodzi do innego zycia posta¢ wybitna. Nie spos6b ob-
ja¢ wszystkich wymiarow jego wspanialego zycia i poshugi
— profesor nauk teologicznych, wykladowca uniwersytetow
w Bonn, Minster, Tybindze i Ratyzbonie; w czasach Soboru
Watykaniskiego I1 doradca teologiczny arcybiskupa Kolonii,
nastepnie arcybiskup metropolita Monachium i Freising,
od 1977 roku kardynal; przewodniczacy Papieskiej Komisji
Biblijnej, przewodniczacy Miedzynarodowej Komisji Teolo-
gicznej, czonek Kongregacji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny
Sakramentow, Kongregacji ds. Ewangelizacji Narodéw, Kon-
gregacji ds. Edukacji Katolickiej, Kongregacji ds. Kosciolow
Wschodnich, Papieskiej Rady ds. Popierania Jednosci Chrze-
$cijan, Papieskiej Rady ds. Kultury oraz Papieskiej Komisji ds.
Ameryki Lacinskiej; wreszcie wieloletni prefekt Kongregacji
Nauki Wiary, dziekan Kolegium Kardynalskiego, czuly pa-
sterz Kosciola Powszechnego i wierny Ewangelii Chrystu-
sowej nauczyciel ladu Bozego, pokorny pracownik winnicy
Panskiej, oddany wspolpracownik Prawdy, ktory z odwaga
i pokorg stuzyt Kosciolowi w ciszy, modlitwie i cierpieniu,
réwniez po ogloszeniu swej decyzji 0 abdykacji.

Autor setek publikacji naukowych z dziedziny teologii dog-
matycznej i teologii fundamentalnej, zwhaszcza z chrystologi,
antropologii, soteriologii, eklezjologii, eschatologii i ekumeni-
zmu, autor 3 encyklik, 4 adhortacji apostolskich oraz innych
dokumentow papieskich, niezliczonych homilii, wystapien
i wykladow: W czasie swego pontyfikatu oglosit 44 $wietych
1289 blogostawionych, w tym swego poprzednika Jana Paw-
fa 11, Szymona z Lipnicy, Marie Merkert, Michala Sopocko.
W élad za $w: Janem Pawlem 11 stal si¢ pielgrzymem swiata,
odbywajac 24 apostolskie podréze zagraniczne, w tym do
Polski w 2006 roku oraz 33 podréze po Whoszech.

Juz dzisiaj zycie, spuscizna teologiczna oraz pontyfikat tego
wielkiego papieza — wypelnione bezgraniczng miloscia do
Chrystusa i Kosciola — sq inspiracja dla nowych pokolen
uczniéw Chrystusa, stanowiac gleboki, jednoznaczny i zywy
komentarz do depozytu apostolskiej wiary, ktorego przez lata
byl strézem i powiernikiem.

,Cho¢ nas zasmuca nieunikniona koniecznos¢ $mierci, znaj-
dujemy pocieche w obietnicy przyszlej niesmiertelnosci.
Albowiem zycie Twoich wiernych, o Panie, zmienia sig, ale si¢
nie konczy, 1 gdy rozpadnie si¢ dom doczesnej pielgrzymki,

Z ZYCIA KOSCIOLA

znajdy przygotowane w niebie wieczne mieszkanie”
(Prefacja 0 zmarlych, 86). Dlatego wraz z calym Kogcio-
fem, ktory jest w Polsce dzigkuje Panu Bogu za pigkne
zycie i pontyfikat papieza Benedykta XV, ufajac ze
Pprzynosza one juz teraz i przynosic bedaw przyszlos’ci
blogostawione plony.

Za wstawiennictwem Pani Jasnogérskiej prosze Do-

brego Boga o milosierdzie dla Zmarlego, zapewniajac

jednoczesnie o modlitwie Kosciola w Polsce w jego
intencji.

Niech spoczywa w pokoju!

+ Stanislaw Gadecki

PRYMAS POLSKI: !ESTEgMY WDZIECINI BENEDYK-
| TOWI XVI ZA GLEBIE NAUCZANIA | POKORE

Jestesmy wdzieczni Ojcu Swigtemu za glebie jego
nauczania, glebie teologicznej refleksji, za to, w jaki
sposéb  Kosciot -~ Chrystusowy
prowadzit przez lata swojego pon-
tyfikatu. Ale nade wszystko za jego
pokore i prawde poslugiwania, za
rzeczywisty bliskos¢ wobec ludzi,
za to, ze potrafil tez w takiej oso-
bistej skromnosci i unizeniu siebie
czesto wskazywaé na Tego, ktory
jest dla nas prawdziwie Zbawicie-
lem $wiata.

Jestesmy Bogu za jego osobe
wdzieczni i chcemy przed Bogiem
pamigta¢ o nim w modlitwie” - po-
wiedzial Prymas Polski.

ARCHIDIECEZJALNA MSZA ZALOBNA
W INTENC]I 'SP, BENEDYKTA XVI
Archidiecezjalna Msza zalobna w intencji p. Benedyk-
ta XVI odbedzie sie w poniedzialek, 9 stycznia 2023
r, 0 godz. 1800 w katedrze poznaniskiej. Serdecznie
zapraszamy na te uroczystos¢ pod przewodnictwem
Arcybiskupa Stanistawa Gadeckiego wszystkich Ka-

plandw, Osoby zycia konsekrowanego 1 Wiernych
$wieckich.

Zrodla: wwwepiskopat.pl, wwweekaipl, wwwarchpoznan pl
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Ogloszenia duszpasterskie W IERZE W KOSCIOL

NIEDZIELA CHRZTU
PANSKIEGO
08.01.2023 r.

Zgodnie z zapowiedzig péjdziemy w tym roku z koledg do
parafian mieszkajacych w domach jednorodzinnych, ktérzy
w adwencie zlozyli zaproszenie do przyjecia kapfana.
W zwiazku z chorobg kaptandw i wielu parafian kolede
przesuwamy o dwa tygodnie - rozpoczniemy 16 stycznia
wedtug podanego juz planu dnii ulic.

Msze sw. w dni powszednie o godz. 7.301i 18.00.

Spowiedz pét godziny przed poranng i wieczorng Msza Sw.
Biuro parafialne w tym tygodniu bedzie czynne wedtug
ustalonych dni i godzin.

W' minionym tygodniu zmart nasz parafianin: $p. Marek
Strozyk z ul. Nowy Swiat. Pogrzeb na Junikowie w najblizsza

srode. Polecmy zmartego Bozemu mitosierdziu — Dobry Jezu
anasz Panie. ..

CHRYSTUSOWY

A

ROK DUSZPASTERSKI 202272023

KAPLICA
CALODZIENNEJ ADORACJI

Najswietszego Sakramentu
pw. Mitosierdzia Bozego

Adoracja

w dni powszednie
od godz. 8:00 - 17:4S
w niedziele
od godz. 13:30 - 17:45

OGLOSZENIA DUSZPASTERSKIE

TYGODNIK PARAFIINA OGRODACH W POZNANIU

www.dobrypasterz.pl
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